
Kreismeisterschaften  Halbmarathon und 10 km  2023

02.04.2023  in Bad Oldesloe  [Ausrichter Spiridon Oldesloe]

Halbmarathon - Frauen

Pl.   Name Zeit   Verein

1. Köppler-Neas, Angelika 1:49:51 1. W55 Spiridon Oldesloe
2. Andersen, Elke 1:53:34 1. W50 TSV Bargteheide
3. Danger, Yvonne 1:57:08 1. W40 TSV Bargteheide

Halbmarathon - Männer

Pl.   Name Zeit   Verein

1. Mohammad, Farhan 1:17:43 M Spiridon Oldesloe
2. Klok, Gerrit-Jan 1:31:37 1. M50 SV Großhansdorf
3. Niemann, Jonath.Peter 1:36:03 1. M40 VfL Oldesloe
4. Stahmer, Bernd 1:38:34 1. M45 TSV Bargteheide
5. Schwarz, Franz 1:40:29 1. M35 VfL Oldesloe
6. Fleischfresser, Jan 1:42:13 2. M40 VfL Oldesloe

Mannschaft Männer

1. VfL Oldesloe

10 km-Lauf - Frauen

Pl.   Name Zeit   Verein

1. Stein, Ulrike 0:45:23 1. W35 Spiridon Oldesloe
2. Böttger, Christine 0:56:42 1. W60 Spiridon Oldesloe
3. Falarzik, Andrea 0:57:06 1. W50 Spiridon Oldesloe
4. Sellmer, Maren 0:59:03 1. W55 Spiridon Oldesloe
5. Seyrl, Karin 0:59:49 1. W65 TSV Bargteheide

Mannschaft Frauen
1. Spiridon Oldesloe

10 km-Lauf - Männer

Pl.   Name Zeit   Verein

1. van Stevendaal, Udo 0:35:19 1. M55 SV Großhansdorf
2. Raeder, Martin 0:37:42 1. M45 SV Großhansdorf
3. Prieske, Klaus 0:38:11 2. M55 Spiridon Oldesloe
4. Löhnert, Thomas 0:45:24 1. M50 VfL Oldesloe
5. Seiler, Tobias 0:49:17 2. M45 VfL Oldesloe
6. Tank-Falarzik, Thorsten 0:49:27 2. M50 Spiridon Oldesloe
7. Hettmann, Jürgen 0:50:03 1. M65 Spiridon Oldesloe
8. Schönefeld, Thies-Olaf 0:51:17 3. M50 Spiridon Oldesloe
9. Radde, Thorsten 0:54:42 3. M55 Spiridon Oldesloe

10. Strehlow, Roland 0:55:18 1. M60 Spiridon Oldesloe
11. Skroblin, Joachim 0:55:18 2. M60 Spiridon Oldesloe

Mannschaft Männer
1. Spiridon Oldesloe

Akl

Akl

Akl

Akl

4:58:49Niemann, Schwarz, Fleischfresser

Stein, Böttger, Falarzik 2:39:20

2:17:51Priske, Tank-Falarzik, Hettmann


