
KM 200m , Akl.50+ und 2000m U14
am  10.05.2025 in Großhansdorf Seite 1

200 m - Lauf

Männer

1. Prühs, Lasse 2004 SV Großhansdorf +0,8

männl. Jugend U18

1. Sager, Thilo 2009 LG Reinbek/Ohe +0,6

2. Aarskog, Björn 2008 Ahrensburger TSV +0,6

3. Conrad, Thilo 2009 Ahrensburger TSV -1,00

4. Waldsperger, Henrik 2008 LG Reinbek/Ohe -1,00

5. Dyrßen, Nils 2009 Ahrensburger TSV +0,6

Frauen

1. Zinsou-Bodé, Lara 2005 LG Reinbek/Ohe -0,40

weibl. Jugend U20

1. Oppermann, Fenja 2007 Ahrensburger TSV -0,40

weibl. Jugend U18

1. Bauch, Tilly 2010 LG Reinbek/Ohe +1,8

2. Muschik, Marlene 2008 Ahrensburger TSV +1,8

3. Wachter, Theresa 2009 SV Großhansdorf +1,8

5. Schmiedeknecht, Pia 2008 SV Großhansdorf +1,8

2000 m - Lauf

Spiegelt, Lennard 2014 SV Großhansdorf 1. M11

Rosenau, Jonna 2013 Ahrensburger TSV 1. W12

Sandloff, Justus 2015 SV Großhansdorf 1. M10

Schmidt, Maja 2015 SV Großhansdorf 1. W10

Canavilhas Zellner, Samuel 2017 SV Großhansdorf 1. M8

Wriggers, Wenke 2015 SV Großhansdorf 2. W10

Martin, Melina 2013 Ahrensburger TSV 2. W12

Martin, Florian 2014 Ahrensburger TSV 2. M11

Shirmohammadi, Aria 2014 Ahrensburger TSV 3. M11

Doms, Otis 2016 SV Großhansdorf 1. M8
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Senior(inn)en Seite 2

200 m - Lauf

Beier, Thomas 1974 SV Großhansdorf 1. M50 +0,3

100 m - Lauf

Beier, Thomas 1974 SV Großhansdorf 1. M50 -2,8

Seeba, Stefan 1967 Ahrensburger TSV 1. M55 -2,8

Schwerin, Horst 1947 TSV Bargteheide 1. M75 -2,8

Christ, Meike 1973 SV Großhansdorf 1. W50 -0,9

Bieler, Mary 1960 TSV Bargteheide 1. W65 -0,9

800 m - Lauf

Seeba, Stefan 1967 Ahrensburger TSV 1. M55

Hochsprung

Beier, Thomas 1974 SV Großhansdorf 1. M50

Seeba, Stefan 1967 Ahrensburger TSV 1. M55

Oppermann, Anke 1974 Ahrensburger TSV 1. W50

Bieler, Mary 1960 TSV Bargteheide 1. W65

Weitsprung

Oppermann, Anke 1974 Ahrensburger TSV 1. W50 -0,90

Kugelstoß

Lück, Stefan 1969 SV Großhansdorf 1. M55

Schwerin, Horst 1947 TSV Bargteheide 1. M75

Oppermann, Anke 1974 Ahrensburger TSV 1. W50

Christ, Meike 1973 SV Großhansdorf 2. W50

Dittmer, Urte 1964 Ahrensburger TSV 1. W60

Bieler, Mary 1960 TSV Bargteheide 1. W65
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